
Uchwała Nr XVII.168.2020 

Rady Gminy Majdan Królewski 

z dnia 18 grudnia 2020 r. 

 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy  w Rodzinie                      
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Majdan Królewski na lata 2021 – 2024. 
 

 

 
Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz.U. 
2020r. poz.713 z późn. zm.) oraz art. 6 ust.2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.                                                                 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r. poz. 218 z późn. zm. ) Rada Gminy 
Majdan Królewski uchwala, co następuje: 

 
§ 1 

Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie w Gminie Majdan Królewski na lata 2021 – 2024, stanowiący załącznik 
do niniejszej uchwały. 
 
 

§ 2 
Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Majdan Królewski. 
 
 

§ 3 
Uchwała podlega ogłoszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej. 
 
 

§ 4 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
 

 
 
 

Przewodniczący Rady Gminy 
Waldemar Kamiński 

  



Załącznik 

do Uchwały Nr XVII.168.2020 

Rady Gminy Majdan Królewski 

z dnia 18 grudnia 2020 r. 

 

 

 

 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY 

W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W 

RODZINIE  

W GMINIE MAJDAN KRÓLEWSKI  

NA LATA 2021-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 



Podstawy Prawne Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2024 

 

1. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j Dz. U.               z 

2020r. poz. 218 z późn. zm.), 

3. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j Dz. U. z  2020r. poz. 1359) 

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. – Kodeks Karny (t.j Dz. U. z 2020r., poz.1444 z późn. zm.) 

5. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości                            i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( t. j Dz. U. z 2019r. poz. 2277 z późn. zm.), 

6. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (t.j Dz. U. z 2020r. poz. 1876  z późn. 

zm.), 

7. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r.  Nr 78, poz. 

483) 

Założenia opierają się na poniższych aktach prawnych: 

1. Rozporządzenie Rady Ministrów z 13 września 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz 

wzorów formularzy ,,Niebieska Karta” Dz. U. z 2015r., poz. 1390 z późn. zm.), 

2. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011r.        w sprawie 

procedury postepowania przy wykonywaniu czynności odebrania dziecka                       z rodziny w razie 

bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku                         z przemocą w rodzinie 

(Dz. U. z 2011r. Nr 81, poz. 448), 

 3. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 października 2010r. w sprawie wzoru zaświadczenia 

lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała związanych z użyciem przemocy (Dz. U. z 2010r. Nr 

201, poz. 1334). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Podstawy teoretyczne dotyczące zjawiska przemocy  

Rodzina jest grupą społeczną, która kształtuje osobowość, poglądy, system norm 

i wartości. Zgodnie z ustawą o pomocy społecznej rodziną określamy osoby spokrewnione lub 

niespokrewnione pozostające w faktycznym związku, wspólnie zamieszkujące 

i gospodarujące. Jednym z zadań rodziny jest zabezpieczenie potrzeby bezpieczeństwa dla jej 

członków. Zaburzenie społecznie akceptowalnej roli rodziny może przyjąć formę przemocy 

(konsekwencja innych dysfunkcji lub ich przyczyna). Problem przemocy w rodzinie 

sukcesywnie przebija się do świadomości społecznej. Jednak w tym zakresie nadal funkcjonuje 

wiele mitów i stereotypów. Należy do nich przekonanie, że dotyczy wyłącznie środowisk 

patologicznych. 

  Przemocą w rodzinie należy nazwać każde zamierzone, wykorzystujące przewagę siły, 

działanie przeciwko członkowi rodziny 

z naruszeniem jego podstawowych praw, wolności oraz godności. Ustawa o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie określa przemoc jako jednorazowe albo powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członka rodziny lub innej osoby 

wspólnie zamieszkującej i gospodarującej w szczególności narażające te osoby na 

niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, 

wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, 

a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

Ponieważ przemoc w rodzinie przybiera różne formy i dokonuje się przy pomocy różnych instrumentów 

możemy wyróżnić następujące jej rodzaje|: 

- przemoc fizyczna - zadanie ofierze bólu fizycznego, uszkodzenie ciała, spowodowanie 

  uszczerbku na jej zdrowiu lub pozbawienie życia, 

- przemoc psychiczna - słowne lub niewerbalne groźby użycia przemocy wobec osoby 

  lub jej własności, poniżające traktowanie osłabiające poczucie wartości i godności, 

- przemoc seksualna -  gwałt,  zmuszanie  do prostytucji,  przymuszanie  do  oglądania 

  pornografii, kazirodztwo, itp. 

 

W kontekście rodziny i przemocy szczególną uwagę należy zwrócić na dzieci, nie tylko 

wtedy, gdy są bezpośrednio krzywdzone, ale również wtedy, gdy są świadkami przemocy 

wobec dorosłych. Niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych ( edukacja, prawidłowe 

odżywianie, ubranie, opieka zdrowotna ) i psychicznych ( poczucie bezpieczeństwa, troski ) 



bez pomocy specjalistycznej może skutkować długotrwałymi zaburzeniami – wzorce 

agresywnego zachowania wyniesione z domu są powielane. 

Ciągle powtarzająca się przemoc w związkach i brak reakcji na nią może wywołać stan 

cykliczności zdarzeń o tym charakterze. W literaturze określa się to fazami : 

- narastającego napięcia, okres budowania napięcia, zagrożenia i stresu przez sprawcę 

( następuje wzrost sytuacji konfliktowych, brak kontroli nad gniewem ) a ofiara całkowicie 

podporządkowuje swoje życie nastrojom i zachciankom sprawcy ( zdarza się, że ofiara 

u kresu wytrzymania prowokuje kłótnię mając świadomość konsekwencji - akt przemocy ), 

- gwałtownej przemocy, byle pretekst wywołuje atak furii sprawcy ( zazwyczaj ofiara ma 

obrażenia ciała i uraz psychiczny - bezsilność wobec sprawcy, poczucie bezradności ), 

- miodowego miesiąca, sprawca okazuje skruchę, umiejętnie usprawiedliwia swoje 

zachowanie, obiecuje poprawę, okazuje uczucia pozytywne dzięki czemu ofiara wierzy 

w zmiany, które wykluczą kolejne zdarzenie przemocy. 

 

Na terenie Gminy Majdan Królewski przemoc w rodzinie występuje w rodzinach o różnym statusie 

społecznym, często łączy się z problemem nadużywania alkoholu, niskimi dochodami. Przypadki 

przemocy zdarzają się w domach rodzinnych, zamkniętym kręgu osób, gdzie świadkami są jedynie 

członkowie rodziny.  

 

Trudno obiektywnie ocenić skalę przemocy na terenie gminy Majdan Królewski. Zjawisko to nie 

zawsze jest ujawniane, gdyż nadal w niektórych środowiskach akceptuje się bicie, kary cielesne w tym 

wobec dzieci. Tym samym rozpoznanie i przeciwdziałanie przemocy w rodzinie jest utrudnione.  

 

W ujawnionych przypadkach przemocy w rodzinie lub w przypadkach uzasadnionego podejrzenia, 

że w danej rodzinie występuje przemoc prowadzona jest tzw. procedura ,,Niebieskiej Karty”. Obejmuje 

ona ogół czynności podejmowanych przez przedstawicieli Ośrodka Pomocy Społecznej, policji, oświaty, 

służby zdrowia, GKRPA, organizacji pozarządowych. Działania te koordynuje Przewodniczący Zespołu 

Interdyscyplinarnego.  

 

 

 



 

 

Tabela 1 Liczba Niebieskich Kart w latach 2016-2019 

ROK Liczba Niebieskich Kart Liczba sprawców 

przemocy 

Liczba ofiar przemocy                

w rodzinie 

 

2016 26 26 28 

2017 27 27 27 

2018 36 36 41 

2019 32 32 32 

 

Gminny system przeciwdziałania przemocy w rodzinie zapewnia realizację następujących zadań: 

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

b) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku, 

c) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, 

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w 

środowisku lokalnym, 

e) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie.  

 

Podmioty funkcjonujące na terenie Gminy Majdan Królewski 

a) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Majdanie Królewskim, 

b) Ośrodek Pomocy Społecznej w Majdanie Królewskim, 

c) Komisariat Policji w Majdanie Królewskim, 

d) Placówki oświatowe, 



e) Placówka ochrony zdrowia, 

f) Organizacje pozarządowe i instytucje kościelne, 

g) Sołtysi i rady sołeckie 

h) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej 

i) Sąd Rejonowy w Kolbuszowej 

Mocne strony 

a) dobrze przygotowana i stale doskonaląca kadra instytucji działających na rzecz rodziny, 

b) znajomość problemu i dobrze działające służby zajmujące się profilaktyką i wsparciem rodzin 

zagrożonych patologiami, 

c) dobra współpraca z organizacjami pozarządowymi, 

d) poparcie działań i współpraca z samorządem gminnym, 

Słabe strony 

a) niewystarczająca infrastruktura socjalna gminy, 

b) brak wypracowanych systemów wspomagania działań profilaktycznych, 

c) brak spójnego systemu współpracy pomiędzy podmiotami działającymi na rzecz rodzin zagrożonych 

przemocą (policja, sądy, pomoc społeczna, prokuratura), 

Zagrożenia 

a) słaba kondycja ekonomiczna rodzin, 

b) negatywne wzorce zachowań społecznych, 

c) bezradność w sprawach opiekuńczo – wychowawczych rodzin, 

d) problemy alkoholowe członków rodzin, 

e) ubóstwo, 

f) eurosieroctwo 

Kierunki działań 

1. Stała edukacja członków Zespołu Interdyscyplinarnego, 



2. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Majdan Królewski. 

3. Tworzenie strategii interwencyjnych dla osób doświadczających przemoc w rodzinie. 

4. Budowanie systemu wsparcia dla osób doświadczających przemocy w rodzinie, 

5. Kształtowanie postaw społeczności lokalnej wolnych od przemocy: 

a) działania edukacyjne, 

b) działania profilaktyczne, 

c) działania informacyjne, 

 

Podczas realizacji Programu podejmowane działania zmierzać będą do osiągnięcia następujących 

celów: 

- zwiększenie dostępności ofiar przemocy do instytucjonalnej pomocy, 

- zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie, 

- podniesienie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc, 

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy. 

Osiąganie założonych celów odbywać się będzie poprzez: 

- systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, 

- podnoszenie wrażliwości społecznej na zjawisko przemocy w rodzinie, 

- zwiększenie dostępności do zorganizowanej i profesjonalnej pomocy osobom uwikłanym w przemoc, 

- zwiększenie dostępności do programów profilaktycznych, 

- profesjonalną edukację osób działających na rzecz rodziny dotkniętej przemocą, 

- dostarczanie wiedzy społeczeństwu o zjawisku przemocy, 

- skoordynowanie działań poszczególnych instytucji działających na rzecz ofiar przemocy, 

Adresaci Programu: 

- mieszkańcy Gminy Majdan Królewski, 

- osoby dotknięte przemocą w rodzinie, 



- osoby stosujące przemoc w rodzinie, 

 - świadkowie przemocy, 

- profesjonaliści /osoby zaangażowane w działania na rzecz przeciwdziałania przemocy   w rodzinie oraz 

instytucje / organizacje zajmujące się tym problemem. 

Zadania i czas realizacji zadań 

W programie zawierają się zadania będące kontynuacją działań założonych w poprzednim programie, 

a także nowe wyzwania zgodne z zasadą realizmu i możliwości Gminy Majdan Królewski, Zadania w 

większości maja charakter zadań stałych, czyli takich, które są w stanie wejść w zakres indywidualnego 

planu pomocy rodzinie uwikłanej w przemoc 

 Zadania programu 

 

L.p 

 

ZADANIA 

 

PARTNERZY W REALIZACJI 

 

 

TERMIN 

REALIZACJI 

 

 

1 

Organizowanie i prowadzenie 

profesjonalnej pomocy doradczej, 

informacyjnej i socjalnej dla ofiar 

przemocy. 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Placówki 

Oświatowe, Policja, służba zdrowia, Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

Zespół Interdyscyplinarny, Powiatowe Centrum 

Rodzinie 

 

 

 

2021-2024 

 

 

2 

Podejmowanie bezpośrednich 

interwencji i prowadzenie działań 

interwencyjno - mediacyjnych 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Szkoła, Policja, 

służba zdrowia, Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, Zespół 

Interdyscyplinarny, Powiatowe Centrum 

Rodzinie, kuratorzy zawodowi i społeczni 

 

 

 

 

2021-2024 

 

3 

Organizowanie zajęć 

terapeutycznych dla ofiar i 

sprawców przemocy 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Szkoła, Policja, 

służba zdrowia, Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, PCPR 

 

 

2021-2024 

 

 

4 

Edukacja społeczeństwa w 

zakresie przeciwdziałania 

przemocy (organizowanie i 

prowadzenie szkoleń dla instytucji 

i osób pracujących z dziećmi.) 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Szkoła, Policja, 

służba zdrowia, Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, Zespół 

Interdyscyplinarny, 

 

 

2021-2024 



 

 

5 

Dostarczanie wiedzy 

społeczeństwu o instytucjach i 

organizacjach pomagających 

ofiarom przemocy poprzez 

wydanie ulotek i broszur 

informacyjnych 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Szkoły, Policja, 

służba zdrowia, Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, Zespół 

Interdyscyplinarny, Powiatowe Centrum 

Rodzinie, Urząd Gminy, placówki oświatowe 

 

 

 

 

2021-2024 

 

 

6 

Doskonalenie grup zawodowych 

zaangażowanych w problematykę 

przemocy: pracowników szkół, 

ośrodka zdrowia, pomocy 

społecznej, policjantów w zakresie 

rozpoznawania skutków przemocy 

i udzielenia pomocy. 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Policja, służba 

zdrowia, Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Zespół Interdyscyplinarny, 

Powiatowe Centrum Rodzinie, Urząd Gminy, 

placówki oświatowe 

2021-2024 

 

 

7 

 

Prowadzenie interwencji 

kryzysowej i wsparcia. 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Policja, służba 

zdrowia, Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Zespół Interdyscyplinarny, 

Powiatowe Centrum Rodzinie, Urząd Gminy,  

 

 

2021-2024 

 

8 

 

Prowadzenie procedur 

,,Niebieskiej Karty” 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Policja 

 

2021-2024 

 

9 

Ściganie sprawców przemocy, 

doprowadzenie do ukarania 

sprawców przed sądem. 

 

Policja, Sąd, Prokuratura 

 

2021-2024 

 

10 

Przekazywanie informacji o 

zaistniałej przemocy przez 

pracowników służby zdrowia 

stosownym organom. 

Ośrodek Pomocy Społecznej, Powiatowe 

Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, służba 

zdrowia, Zespół Interdyscyplinarny 

 

 

 

2021-2024 

11 Współpraca właściwych instytucji i 

przekazywanie sobie stosownych 

informacji związanych z przemocą. 

Wszystkie instytucje  

2021-2024 

12 Opracowanie procedury 

postępowania i udzielania pomocy 

ofiarom przemocy. 

Wszystkie instytucje  

2021-2024 

 

 

 



Monitorowanie 

Monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość 

podmiotów zaangażowanych w jego realizację. Ośrodek Pomocy Społecznej w Majdanie Królewskim 

do dnia 30 kwietnia każdego roku składa Wójtowi Gminy Majdan Królewski sprawozdanie z realizacji 

Programu. Wskaźniki brane pod uwagę dla oceny realizacji zadań wynikających z ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie to: 

- liczba wszczętych procedur ,,Niebieska Karta” 

- liczba osób/rodzin objętych pomocą ( psychologiczną, prawną, socjalną), 

- liczba działań profilaktycznych, warsztatowych w szkołach, 

- liczba ofiar przemocy w rodzinie, 

- liczba sprawców skierowanych na zajęcia korekcyjno – edukacyjne, 

 - liczba zgłoszeń o popełnieniu przestępstwa w trybie ar.207 k. k, 

- liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych, 

- liczba osób przeszkolonych z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

Zadania będą  realizowane w sposób ciągły i systematyczny w ramach czasowych objętych programem 

tj. w latach 2021 - 2024. 

 

Finansowanie Programu 

Program będzie finansowany ze środków budżetu Gminy Majdan Królewski, dotacji oraz 

środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł. 

 

 

 

 

 

  

 
 


